Mado : 06.22.02.85.99 - Guy : 07.82.55.08.25 - Fernand : 06.82.63.41.44

Yves : 06.81.35.65.94 - Jean-Pierre : 06.95.48.64.73 - Patrick : 06 18 16 45 08
) Marie-Rose : 07.83.45.38.05 - Florence : 06 82 50 87 31 - Olivier : 07 50 07 90 97

PROGRAMME DES MARCHES DE MAI ET JUIN 2024

covoit
Dates N° Circuit Nom du circuit Parking de Départ Nature Animateurs Distance | Déniv | yrage
MAI tous les mardis marche apaisée (AP) rdv a 14h30 aux Provinces Aprés-midi Yves 3a4km | faible
GM 153a St Firmin - circuit du Couvent Maison de retraite, ancien Couvent Patrick 13,2km [159 m
07/05/2024 aprés-midi
PM 153b St Firmin - circuit du Couvent (variante) Maison de retraite, ancien Couvent Guy 7,75km | 68 m
vendredi pour tous sur inscription - matin : randos a Tendon, pique-nique| rdv a 7h30 au parking aux Provinces et journée Mado + Fernand 3 marches 10€
10/05/2024 et aprm : visite jardin Berchigranges 6€ départ a 7h45 en covoiturage pour tous 8,6 et 3,5km
GM 84 circuit du pays d'Haroué parking devant I'église Patrick + Olivier 15km 220 m
14/05/2024 | GM 084a circuit Haroué - Vaudeville - Vaudigny parking devant I'église Aprés-midi Fernand 10,75 km| 100 m
PM 085a Circuit Pasteur Affracourt Marie-Rose - Florence 7,75km [ 76 m
GM 40 Forét domaniale de Natrou Parking de la halle nautique (Liverdun) Mado + Olivier 13,3km [165m
21/05/2024 Apres-midi
PM 40v Forét domaniale de Natrou (a créer) Parking de la halle nautique (Liverdun) Marie-Rose - Florence 7,7km | 61 m
GM 32 Montauville - Bois le Prétre (pique nique P.Hilarion) église de Montauville ; A Guy + Mado 13,25 km|225 m
28/05/2024 ‘°”r”t‘ee 5¢€
PM 032a Montauville - Bois le Prétre (pique nique P.Hilarion) église de Montauville pourtous Jean-Pierre 8,5km |144m
--> Complet : mini séjour (3 jours et 2 nuits) du jeudi 30 mai au samedi 01 juin 2024 4 Bitche - trajet et séjour en covoiturage (randos de différents niveaux et visites)
JUIN tous les mardis marche apaisée (AP) rdv a 14h30 aux Provinces Aprés-midi Yves 3 a4 km | faible
GM 26 Dieulouard - N.D des Airs - vallée de I'Esch Chapelle N.D. des Airs Patrick 12,5 km [ 260 m
04/06/2024 apres-midi
PM 26a Dieulouard - N.D des Airs - le tour du bois Cuite Chapelle N.D. des Airs Marie-Rose 6km [135m
vendredi GM | atracer sur inscription les Vosges --> Girmont - Val d'Ajol matin randos a aménager par Fernand Journée Fernand 12km |315m 10€
07/06/2024 | pp si beau temps - sinon le vendredi 05/07/24 Aprm - visite Plombiéres ou Remiremont | YO0S9es 6,5 km |190 m
GM Forét domaniale de Mondon a Moncel Parking maison forestiere Fernand + Mado 12,2 km (30 m
11/06/2024 atracer apres-midi
PM Forét domaniale de Mondon a Moncel Parking maison forestiére Guy
18/06/2023 rdv 4 8h30 sur |nscr|pt|9n qunlsera envqyee : matln visite Sélestat départ fn car a 8hf15 du parking de Journée |Nicole Simonin et Swiatly
- pique-nique - apres-midi marches I'intermaché de Laxou pour tous Mado
GM matin : rando - circuit des 4 bois - pique-nique Rosiéres aux Salines - parking haras Jerée Fernand 12km |210m
25/06/2024 atracer ;
PM aprm : musée "Sel a Selle" et haras Rosiéres aux Salines- parking haras pourtous Patrick - Marie-Rose 8 km 80 m

POUR TOUTES LES MARCHES - RENDEZ-VOUS AU PARKING DES PROVINCES a LAXOU - C6té Salle Louis COLIN

Pour les randos de I'aprés-midi GM et PM --> RDV 13h15 - Départ 13h30

- Pour la marche apaisée RDV 14H30




